
Nová dávka pomoci – kde získáte informace a podporu na Frýdlantsku

Od 1. 10. 2025 je možné žádat o novou superdávku v rámci systému státní sociální pomoci. Tato dávka je 

určena lidem a rodinám, kteří se ocitli v obtížné finanční situaci a potřebují pomoc s úhradou základních 
životních potřeb.

Kdo vám poradí a pomůže s žádostí?
Pokud si nejste jistí, zda na dávku máte nárok, nebo potřebujete informace, jak a kde o dávku žádat, jaké 
doklady bude potřeba doložit nebo potřebujete pomoc s vyplněním a podáním žádosti, můžete se obrátit 
na:

Místně příslušný Úřad práce – Kontaktní pracoviště Frýdlant
Vedoucí kontaktního pracoviště: Renata Šolcová, + 420 950 132 231, renata.solcova@uradprace.cz

Sociální pracovníky na obcích – kontaktní osoby v jednotlivých obcích vám poskytnou základní 
informace a předají potřebné formuláře.

 Aleš Cerman – Městský úřad Frýdlant, +420 488 886 705, ales.cerman@mu-frydlant.cz 

 Jitka Koutníková – Městský úřad Nové Město pod Smrkem, +420 722 937 954, 
koutnikova@nmps.cz 

Milan Porubský – Městský úřad Hejnice, + 420 730 544 085, 

milan.porubsky@mestohejnice.cz 

Sociální služby v regionu – odborní pracovníci vám poradí, jak dávku vyřídit, a v případě potřeby 

vám pomohou žádost společně podat.

Člověk v tísni – terénní pracovník Petra Zahrádková, + 420 734 428 202, 
petra.zahradkova@clovekvtisni.cz

SAS pro rodiny s dětmi, Diakonie ČCE – Ivana Kandler, + 420 604 884 505,
ivana.kandler@diakonie-jablonec.cz

Jak podat žádost?
 Žádost je možné podat od 1. 10. 2025

elektronicky přes aplikaci Jenda,
osobně na příslušném pracovišti Úřadu práce

Doporučujeme občanům, aby se v případě nejasností obrátili na uvedené kontakty co nejdříve. Odborní 
pracovníci jim pomohou, aby žádost byla správně a včas podána.
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