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Vazené

ctenarky,

Y B4 4 vt & N =
VaZ€Iill Ctenari,

radi bychom Vam predstavili Sesté ¢islo
zpravodaje Rodinam, ktery vZzdy prinasi
mnoho zajimavych informaci z oblas-
ti rodinné politiky a nahradni rodinné
péce v naSem kraji.

V novém Cisle se mUZete dodist napr.
0 vizi mésta Semily stat se méstem pro
vSechny generace. Dozvite se, co se
udalo nového v oblasti rodinné politiky
na urovni kraje. Ve zpravodaji nechy-
bi ani rfada dalSich tipl, kam vyrazit
s détmi na vylet po kraji, Ci jak se s nimi
zabavit doma, kdyz pfichazi sychravé
a nevlidné pocasi. Pokud jste nékdy
premysleli o tom, Ze byste radi posky-
tli domov a vlidnou a laskyplnou naru¢

néjakému ditéti, které v Zivoté nemélo
tolik Stésti a nemohlo vyrdstat se svymi
biologickymi rodici, doporucujeme Vam
precist si dalSi dva skutecné pribéhy
péstounstvi z naseho kraje nebo zhléd-
nout novy videospot. Pokud Vas zajima,
co prinasi kazdorocni konani Tydne
nahradniho rodicovstvi, prohlédnéte
si na strané 14-15 plakat k 6. ro¢niku,
ktery se uskutecnil ve dnech od 17. do
23.fijna v Libereckém kraji.

Téma, kterému bylo v Sestém Cisle
vénovano vice pozornosti, je téma
dobrovolnictvi. V prvé fadé se jed-
na o rozhovor s Michalem Cancikem,
vedoucim Regionalniho dobrovolnic-

.| TYDEN NAHRADNiHO
RODICOVSTVI

kého centra Libereckého kraje, ktery
prinasi obecné informace pro zdjemce
o dobrovolnickou ¢innost. Déle se to-
muto tématu vénuje ¢lanek s nazvem
,LIP A SPOLU umo?Zfiuje rodindm v kra-
ji zapojit se do homesharingu”, jenz
¢tendrim priblizuje konkrétni dobro-
volnickou aktivitu na podporu rodin
s détmi s poruchou autistického spek-
tra. Jedna se o prispévek, ktery byl jiz
zverejnén ve Sborniku dobré praxe ro-
dinné politiky v Libereckém kraji, ale na
rozdil od sborniku je tento prispévek ve
zpravodaji doplnén o rozhovor s rodi-
nami z naseho kraje, které se do home-
sharingu zapojily.

Pfejeme Vam prijemné a inspirativni
¢teni a mnoho krasnych chvil ve VaSem
kruhu rodinném.

Mgr. Kamila Tamova,
koordinatorka rodinné politiky

Tyden nahradniho rodicovstvi 2022 - Kontaktni kampar na nam. Dr. E. BeneSe v Liberci



ROZHOVOR

Dobrovolnictvi
je radost

V poslednich dvou letech v souvislos-

Michal €anéik spolupracuje s or-
ganizaci ADRA jiz od roku 2003. Od
té doby vystridal mnoho pozic, chvili
pusobil jako jeji feditel. Nasledné

pUsobil jako Feditel Narodniho do-
brovolnického centra HESTIA. Michal
Cantik v priibéhu svého profesniho

od toho, aby pomohlo nejen vybrat pro
Zivota zaloZil nékolik dobrovol-

ti s pandemii Covid-19, tornddem na
Moravé a s valkou na Ukrajiné se zvedla
v Ceské republice velkd vina solidarity
a pomoci potfebnym. Mnozi lidé se stali
zcela spontanné dobrovolniky a po-
skytli jednorazové, ¢i opakované pomoc
druhym, at' uz napf. zajisténim nakupu
pro starsi spoluobcany, varenim obédt
pro zdravotniky ¢ uprchliky z Ukrajiny
nebo poskytnutim pomoci pFi Uklidu
obce ponifené tornadem. KdyZz krize
skoncila, pominula i vina neziStné po-
moci druhym. Nékoho v3ak mohla
mysSlenka vénovat ¢ast svého volného
¢asu néfemu smysluplnému nad-
chnout natolik, Ze by v dobrovolnické
Cinnosti rad pokracoval i po pominuti
krize. Co v8ak musi takovy ¢lovék ucinit,
aby se stal dobrovolnikem? Musi splfio-
vat néjaka kritéria? Je nutné vykondavat
dobrovolnickou ¢innost pravidelné a od
kolika let se mlze zajemce stat dobro-
volnikem? Odpovédi na otazky tykajici
se dobrovolnictvi ndm poskytl vedouci
Regiondlniho dobrovolnického centra
Libereckého kraje, pan Michal Can¢ik.

Mnoho lidi by se moZna rado stalo
dobrovolniky, ale netusi, jaky prvni
krok maji ucinit. Je Regionalni do-
brovolnické centrum Libereckého
kraje tim spravnym mistem, kde
tito zajemci naleznou potFebné in-
formace?

Dobrovolnik je kazdy, kdo svobodné,
bez naroku na odménu déld néco ve
prospéch druhych nebo spole¢nosti,
ve které Zije. Z uvedené definice je zfej-
mé, Ze neformalnim dobrovolnikem je
v pribéhu Zivota v podstaté kazdy. Patfi
to k zdkladnim rysdm &lovécenstvi. Ne
vzdy v3ak staci jen nadSeni a sponta-
neita. Dobrovolnické centrum je zde

rodinam

kazdého zajemce o dobrovolnictvi co
mu bude vyhovovat, ale zajisti i prosko-
leni, pojisténi a dlouhodobou podporu.
VSichni zajemci o dobrovolnictvi jsou
v naSem dobrovolnickém centru vitani
a vérim, Ze si u nas vybere kazdy.

Panuji mezi lidmi néjaké mylné in-
formace o dobrovolnictvi, které
jim mohou branit v tom, aby se
stali dobrovolniky? Napfiklad nut-
nost vykonavat dobrovolnictvi
pravidelné a s tim spojena Casova
narocnost?

Dobrovolnické aktivity jsou velmi pestré
a kazdy se mUze zapojit dle svych pre-
ferenci a moznosti. Nékomu vyhovuje
pracovat s détmi, jiny si radéji povida se
seniory a nékdo dalsi zase ma radost,
kdyz za sebou vidi posekanou louku.
Nékteré dobrovolnické programy vy-
zaduji urcity druh zavazku a pravidel-
nosti a jiné naopak ne. Dobrovolnicka
centra jsou tu od toho, aby pomohla
danému zajemci vybrat, co mu vyhovu-
je a co naopak ne. Pomahaji vytvorit
podminky, aby dobrovolnictvi pfinaselo
vSem aktérlm radost.

Jsou nastavena néjaka kritéria,
ktera musi zdjemci o dobrovolnic-
tvi splnit, nap¥. vékova hranice ¢i
néjaka odborna znalost nebo absol-
vovani Skoleni?

Podle zdkona o dobrovolnické sluzbé

mUZe byt dobrovolnikem kaZzdy starsi
15 let. Podle naro¢nosti a miry odpo-

P

nickych center a stal u zrodu sité
charitativnich ADRA obchodd, kde
nachazi uplatnéni mnoho dobro-
volnikd a predevsim se vyznamné
podileji na rozvoji dobrovolnictvi.
»Myslim si, Ze dobrovolnictvi je
soucasti zivota nas vSech, i kdyz mu
tak vzdy nefikdme. Stoji na ném cela
nase spolec¢nost, vztahy i rodina.
Urcité formy dobrovolnictvi, ale
potrebuji organizaci. Proto jsme se
rozhodli zaloZit Dobrovolnické cen-
trum ADRA a pustili se do mySlenky
Regionalniho dobrovolnického

centra Libereckého kraje.”

Vice na
www.dobrovkraji.cz

védnosti dobrovolnické programy maji
rozdilnd kritéria. Podobné jako to je
u zamé@stnani. Zpravidla je vyZzadovan
vypis trestniho rejstfiku a néjaké do-
poruceni. To rozhodujici je podle mé
ovSem motivace. Proc ten doty¢ny nebo
ta doty¢na chce dobrovolnictvi délat.

Jaké konkrétni aktivity mohou do-
brovolnici v ramci své €innosti rea-
lizovat a zaméruji se nékteré z nich
na podporu rodiny (napF. mezigene-
racniho souzZiti)?

@” e Regionalni dobrovolnické centrum
"'} Libereckého kraje

zpravodaj rodinné politiky Libereckého kraje




Na naSem webu www.dobrovkraji.cz
najdete vice jak 30 organizaci, které
v Libereckém kraji spolupracuji s do-
brovolniky. Je to velice Siroka nabidka.
Mnoho z téch dobrovolnickych pro-
gramu si klade za cil propojit generace
navzajem a podpofit tradi¢ni rodiny.

Je dobrovolnikiim poskytovana
podpora a pomoc, pokud se na-
priklad dostanou v ramci dobrovol-

nické cinnosti do néjaké slozZité
situace?

Nékdy nadnesené fikam, Ze dobrovol-
nicka centra jsou takové odbory pro do-
brovolniky. Samozifejmé v tom dobrém
slova smyslu. My nikde neplanujeme
stavkovat. Dobrovolnické centrum usi-
luje o to, aby dobrovolnicka ¢innost pro
dobrovolniky byla co nejkomfortngjsi.
Snazime se dobrovolniky na jejich ¢in-
nost co nejlépe pfipravit, zajiStujeme
jejich pojisténi a predevsim dlouhodo-
bou podporu a péci. Napriklad moZnost
zUCastnit se pravidelné supervize.
Managementu dobrovolnictvi se vénuiji
dvacet let a za tu dobu jsem se setkal
se stovkami dobrovolnikd. Nepamatuji
si na jedinou situaci, kterou bychom ne-
dokazali citlivé vyresit.

zpravodaj rodinné politiky Libereckého kraje

Co lidem, ktefi se vénuji dobrovol-
nictvi, tato cinnost pFinasi pozi-
tivniho? Jaké jsou duvody, proé
se pro neziStnou pomoc druhym

rozhodnou?

Podle dosavadniho nejvétsiho prizku-
mu o dobrovolnictvi z roku 2010, ktery
probéhl v nasi zemi, jako nejcasté&jsi
motiv dobrovolnictvi je uvadéno osob-
ni uspokojeni dobrovolnika. Prosté mu
to prindsi radost. A ja si myslim, Ze je
to spravnd motivace. Pfal bych nam
vSem, aby dobrovolnictvi bylo nécim,
co nds bude naplfiovat a délat nas Zivot
krasnéjsi.

Mgr. Kamila Tamova,
koordinatorka rodinné politiky




PO KRAJI

7 dni v Libereckém kraj

Prozradime vam, jak stravit v nasem
kraji ty nejlepSi dny se spoustou zazit-
kd. Chystate cestu po Libereckém kra-
ji na nékolik dni? Proctéte si naSe tipy
a naplanujte sv{j vylet s nami.

B&hem nékolika dnll se podivate do
Ceského raje, kde se budete citit oprav-
du jako v rdji a poznate rozmanita mis-
ta, vydate se za turistikou i odpocinkem.
Vstoupite i na Uzemi Jizerskych hor, nej-
severngjSiho pohofi Libereckého kraje.
Hory, ve kterych najdete velké mnoZstvi
ficek, vodopadu, skalnich Gtvard, rase-
linist a zejména rozhleden. Kdyz uz
jsme u té&ch nej, tak vas pozveme i do
naSich nejvysSich hor Krkonos. Tady na
vas Cekaji strmé ledovcové kary, rozle-
hlé horské louky a typické roubenky ci
horské boudy. A to jeSté neni v3ech-
no. Z hor tady mame jesté jedny, a to
LuZické. Zde Cekaji na objeveni hluboké
strang, udoli, mnoho sakralnich pa-
matek i bohatd historie sklaFského
primyslu & pivni stezka. Posledni
oblast, kam vas urcité v ramci néko-
lika dni vezmeme je Machdv kraj. Nese
jméno po zndmém ceském basnikovi
K. H. Machovi. Kraj plny rybnikd, hradd
i zficenin.

Den v Ceském raji
Zatneme v Ceském réji, kde se toho

Svijany

rodinam

za jeden den d& navstivit mnoho. Nej-
dfive doporulujeme navstivit roman-
ticky zdmek Svijany a pokud radi zam-
ky navstévujete, vydejte se i na zamek
Sychrov. Na Sychrov se mlZete dostat
i vlakem, pokud necestujete vlastnim
automobilem. Co je pro Cesky raj ty-
pické jsou skaly, proto naSi vasi dalsi
zastavkou miZe byt Muzeum Ceského
raje, kde se vam predstavi fenomén
horolezectvi a nasledné i ddm pfirody, v
némz se dozvite vSe zajimavé o fauné a
fléfe. Na zavér vyletu se zastavte v Sed-
mihorkach. Herna Mlyn Sedmihorky
zaujme zejména vase déti, které se zde
perfektné vydovadi.

Dalsi den se vyddme do LuZickych
hor a jak jinak odstartovat den nez

IQ Landia
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Statni zdmek Sychrov

Centrum textilniho tisku, Ceska Lipa

s poznanim tradi¢niho sklarského re-
mesla. Sklarské remeslo umi byt velice
krdsné a moderni, proto nase kroky
povedou do umélecké sklarny Pacinek.
Co si na tomto misté nesmite nechat
ujit je sklenénd zahrada, kterd vam se-
bere dech, uvidite. Kromé sklarstvi je
oblast LuZickych hor zndmé i pro své
pivo. Najdete zde spoustu pivovard
a vy je mlZete navstivit. Tak hurd tfeba
do pivovaru Cvikov. Den jeSté nekondi,
nasim dalSim tipem pro vas je Centrum
textilntho tisku nebo Archeologické
muzeum Satlava. Nasledné ve slune¢ny
den doporucujeme i néjaké to misto
na koupani. Zastavka v bazénu v Ceské
Lipé jisté neni Spatny napad.

Den v Krkonosich

V Krkonosich? Skvély ndpad. Oblast,
ktera je velmi oblibena v zimé& pro
lyzare. Ale i v 1été zde zaZijete spoustu
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Bazén Ceska Lipa

CtyFlistek

zazitk(. Pestrd nabidka vas jisté zauj-
me. Vydate se poznavat historii do
KrkonoSského muzea v Jilemnici,
v Poniklé objevite tajemstvi vyroby per-
lickovych ozdob a v Harrachové uvidite
nejedno Femeslo.

Tento den se bude libit zejména détem.
Nejprve si zasportujeme a zablbneme
v arealu Vrchbéld a nasledné se vydadme
primo do Doks. V Doksech se podivdame
na zamek a vydame se po stopach
Valdstejnd, K. H. Machy i pohadkové

Oblastni galerie Liberec

Ctyrlistku, ktery vadim détem jist& ne-
bude cizi a se kterym si projdete nau¢-
nou stezku.

Vikend

v Jizerskych horach

Ana covas naldkame do Jizerek? Béhem
téchto dnl se vydame do Liberce
a Frydlantu. V krajském mésté musime
navstivit JeStéd, to nesmime vynechat.
Déle pak centrum Babylon a zoo, kde
si uZijete spoustu zdbavy. Za trochou
poznani vads pozveme do Oblastni ga-
lerie a SeveroCeského muzea. A pos-
ledni z Liberce, velmi atraktivni pro
déti i dospélé, navstivite DinoPark
¢i 1Q Landii. Liberec béhem vikendu
opustite a navstivite rodny dim Fer-
dinanda Porscheho, ten najdeme ve
Vratislavicich. Nasledné nesmime zapo-
menout na Frydlant, kde je nadherny
zamek, ten se vam bude libit!

Jedtéd

Nékolika denni vylet nam skoncil a vy
se mlZete vydat na cestu! Pokud chcete
védét o dalsich tipech, sledujte nase so-
cidlni sité, kde jsme jako REGION LIBE-
REC, tam vam nic neunikne.

Oddéleni cestovniho ruchu

Liberecky kraj / Region Liberec

www.liberecky-kraj.cz

Region Liberec

@regionliberec

zpravodaj rodinné politiky Libereckého kraje

Region Liberec

Region Liberec

Jilemnice




PRIKLADY DOBRE PRAXE

LIP A SPOLU

SDILENA PECE
O DETI
S AUTISMEM

Spolek LiP A SPOLU vznikl v r. 2019
v Ceské Lipé z neformalni skupiny
rodicl pecujicich o déti s poru-
chami autistického spektra. Hlav-
nim poslanim spolku je pFispivat
k tomu, aby se lidem s autismem
a jejich blizkym dostavalo pocho-
peni, respektu, zajmu a podpory
tak, jak je potFebuji. Nabizime indi-
vidualni poradenstvi v oblasti social-
ni, vzdélavani i pravni. Setkdvame se
v rodi¢ovskych skupinach, organizu-
jeme vzdélavaci aktivity pro rodice,
pedagogy, pracovniky v socidlnich
sluzbach, verejnost. Pro déti s PAS
i dalsimi hendikepy pofadame vol-
nocasové krouzky, vylety, prfiméstské
i pobytové tabory, pro celé rodiny
vikendové pobyty.

Homesharing je novou sluzbou,
kterou v nasi organizaci zavadime
pro rodiny s détmi, dospivajicimi
a mladymi dospélymi do 19 let
s diagnézou poruchy autistického
spektra v celém Libereckém kraji
a tasti kraje Usteckého.

Nabizimetémtorodinam (tzv. primarni
rodiny) moznost registrovat se jako
zdjemci o homesharing, vyhledavame
zdjemce o hostitelstvi (hostitelské
rodiny), po jejich proskoleni je paru-
jeme s vhodnou primarni rodinou
a provazime poskytovanim homesha-
ringu.

Homesharing je alternativni for-
mou odlehéovaci (respitni) sluzby
zaloZené na podpore neformalnich
pecovateli.

UmozZnuje pravidelny pobyt clovéka
se zdravotnim postizenim v domdac-
nosti tzv. hostitele.

ProSkoleni hostitelé (jednotlivci, pary,
rodiny) si berou na prfedem dohod-
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nuty c¢as (napf. jedno odpoledne
v tydnu) dit¢é z jeho rodinného
prostfedi k sobé dom(, kde o néj
pecuji stejné jako o ¢lena své rodiny.
S respektem k tempu, schopnostem
i zvlaStnostem ditéte se s nim vénuji
tomu, co ma rado, hraji si, kresli, ¢tou,
jdou na prochéazku.

Rodice ditéte s autismem si tak mo-

hou odpocinout od narocné péce,




vénovat se svym dalSim détem (i
sami sobé&. Dité navazuje nové pra-
telské vztahy, poznava jiné domaci
prostredi, zaZiva nové situace, rozviji
své socialni dovednosti. Hostitellm
prindsi homesharing dobry pocit ze
smysluplné pomoci, moznost podivat
se na svét z jiného Uhlu i vice poznat
sami sebe.

Do Ceské republiky prisly principy
i zdkladni metodika homesharingu
z Irska. Od r. 2017 u nas podporu-
je zavadéni homesharingu Nadacni
fond Abakus (drive NF Avast). V roce
2022 je do zprostfedkovani této sluz-
by rodindm déti s hendikepem zapo-

jeno osm organizaci v osmi krajich
republiky. VeSkeré informace Ize najit
na www.homesharing.cz.

V Libereckém kraji se v tomto roce
u LiP A SPOLU, z.s. zaregistrovalo
17 rodin pecujicich o dité& s PAS jako
zajemci o zprostfedkovani homesha-
ringu. Pro Ctyfi z nich se uz podafrilo
najit vhodného hostitele. Diky rozho-
voru s jednou z Uspé3né sparovanych
rodin se muiZete dozvédét, jaké
zkuSenosti a pfinos to pro obé stra-

ny mélo. Za primarni rodinu posky-
tla odpovédi pani Veronika Seidlova,
maminka sedmiletého Tobika, ktery
ma poruchu autistického spektra a za
rodinu hostitelskou se s ndmi o sv(j
nahled na homesharing podélila pani
Katefina Fabianova.

Jak jste se o homesharingu doz-
védéla?

UZ je to delSi dobu, co jsem vidéla
video vytvorené tusim organizaci Déti
Uplniku. Narazila jsem na to celkem
nahodou.

MEéEli jste obavy svéfFit Vase dité do
péce hostitelské rodiny?

Trosku ano. Nase dité nekomunikuje
verbalné a neverbalni komunikace je
zatim také velmi Spatna. TakZze je jen
logické, Ze mame obavy, kdyz je né-
kde bez nas. Ale celkem vzato spiSe
prevladdalo ofekavani a nadéje.

Jak jste vyuzili volné chvile, kdy
bylo VasSe dité u hostitelské rodiny?

Hned prvni takové chvile jsme vyuZzi-
li ve prospéch nasi mladsi dcerky.
Vénovali jsme cely ¢as a pozornost
hlavné ji. Dalsi dny jsme tfeba jeli
“v klidu” na nakup, nebo jsem udéla-
la dost prédce doma, kterd je jinak
celkem naro¢na s détmi, kér kdyz jsou
oba jini, specificky.

Pfineslo to néco pozitivniho Vam
i VaSemu ditéti?

A SPOLU
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PFineslo to mnoho pozitiv. A nejen mé
¢i mému synovi. Pro mé jsou to chvile,
kdy mohu délat nebo nic nedélat, ale
nemusim stale jednim okem i uchem
hlidat jeho. Miluji ho, ale jsem s nim
24/7/365. Pro syna je to urcité mnohé,
hlavné ale spousty novych zazitkd,
vyletd, nové lidi i prostfedi, které by
bez tohoto projektu prosté nemél
a neznal. NaSe dcera ma chvile jen
pro sebe, ma nés jen pro sebe. Je toho
jisté mnoho, tézko shrnout do kratké
odpovédi. Jsem za tento projekt velice
vdécna. V mych ocich je Gzasny a piny
kladG.

ROZHOVOR S HOSTITEL-
SKOU RODINOU

Proc€ jste se rozhodli zapojit do
homesharingu?

Se zapojenim do programu home-
sharingu jsem nevahala ani minutu.
PFi své praci socialné aktivizacni pra-
covnice v neziskové organizaci jsem
se s timto pojmem sice setkala, ale
byla to jen teoretickd informace -
pojmenovani sdilené péce. AZ po
precteni ¢lanku v e-mailu “Novinky
z Rodinky” jsem si uvédomila, o co
v praxi jde. JeSté tentyZ den jsem se
pfihlasila jako zajemce o hostitel-
stvi, nasledujici den jsem navstivila
centrum LIP A SPOLU v Ceské Lipé.
A pak se to rozjelo - vyplnéni dotaz-
niku, kalendar pfiprav hostitel( a ko-
munikace s koordinatorkou projektu
pani Radkou OndruSkovou. A proc to
v8e? Zvédavost a touha obohatit Zivot
détem i sobé.

Méli jste pFed zapojenim do home-
sharingu néjakou predchozi zkuse-
nost s péci o autistické dité?

Mam osobni zkusenost s péci o dité
s kombinovanym postizenim. V té
dobé jsem se setkdvala s kamarad-
kou, kterd ma dceru s téZkym mental-
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HLAVNI PRINOS
HOMESHARINGU:

HOME. &

nim i télesnym postiZzenim.

Museli jste absolvovat néjakou
(odbornou) pFipravu?

Ano, absolvovala jsem odbornou
pfipravu hostiteld v Praze béhem
¢ervna 2022. Skoleni probihalo v nad-
hernych prostorach specialni z5 Za-
hradka a Skolenim nas provazely
lektorky z organizace Déti Uplrku.
Jednalo se o dva vikendy + 3 stfedecni
odpoledne on-line. Timto bych chté-
la podékovat Klare Sritkové a Lucii
SalaCové za profesionalni a empaticky
pristup.

Jak probihalo Vase prvni sdileni
péce o dité s autismem? Co jste
spolecné délali?

Prvni schlizka probéhla v rodiné chla-
pecka, se kterou jsme byli sparovani.
Schlizky se Ucastnil i mj manzel
a adaptacni pravodkyné. Konecné
jsme poznali Tobika a jeho rodinu.

rodinam

Napoprvé mé zaujal svou pfirozenos-
ti a bezprostfednosti. Dalsi schiizka
probé&hla s Tobikem a jeho rodinou
v naSem domecku. Podle slov jeho
maminky se u nas citil jako doma,
kdyZ si po prichodu do pokoje dcery
sundal ponoZzky i teplacky. Dalsi
setkani probéhlo jiZz bez rodicli jen
s privodkyni pani Schindlerovou, kdy
jsme se spolecné prochazeli po vesni-
ci a navstivili hFisté s prolézackou.

Jak na to reagovaly VasSe déti?

Obé dcery (14 a 19 let) reagovaly
zpoclatku rozpacité a byly spiSe pozo-
rovatelkami. Do projektu jsem se pfi-
hlésila zprvu sama, uz na prvni schlz-
ku s rodinou jsme jeli s manzZelem
a postupné se zapojuji i moje holky
a z toho mam opravdu velkou radost.

Bylo pro Vas néco v ramci homesha-
ringu naroéného?

Zatim nic. :)

Co Vam ucast v homesharingu
pFinesla?

Konecné se citim naplnéna, chci délat
to, co ma v Zivoté smysl. Vénovat sv(j
Cas a lasku dalSimu ditéti.

Pribéh jedné z dalSich rodin z naSeho
kraje zapojené do homesharingu lze
zhlédnout v reportaZi Ceské televize
odvysilané v pofadu Udalosti v regio-
nech (Praha) dne 22.9.2022 (stopaz
19:42-21:23).

Ing. Radka Ondruskova,
predsedkyné spolku LiP A SPOLU
ve spolupraci s Mgr. Kamilou
Tamovou, koordinatorkou
rodinné politiky

zpravodaj rodinné politiky Libereckého kraje




PRIKLADY DOBRE PRAXE

mesto
pro vsechny

generace

Mésto Semily ma ve strategickém
pldnu rozvoje svou vizi, kterou pos-
tupné naplfiujeme. Jednou z nasich
vizi je ,Semily, mésto pro vSechny
generace”.

Tato vize nds vede k investicim a pod-
pofe mnoha oblasti, které predevsim
podporuji prorodinnou politiku.

Nejvétsi polozkou je vystavba nové
MateFské Skoly Treperka, které jsme
vénovali velkou pozornost. Tato Skol-
ka je otevfena od zari 2022 a slouzi
vice jak 100 détem. Jedna se o pasivni
dam, ktery vznikl z architektonické
soutéze ze 70 navrh(. PGvodni Skol-
ka byla ve velmi Spatném technickém
stavu.

Mésto investuje do 3kolstvi a vzdé-
lavani. Velkym pomocnikem je
Méstskd knihovna v Semilech, ktera
zajiStuje vzdélavani generaci, které jiz
nejsou Skolou povinné. Jeji snaha byla
ocenéna v celorepublikovém méfritku
titulem Knihovna roku 2021. | v dobé
pandemie zajistovala kurzy a pred-
nasky a dalsi akce.

Dlouhodobym partnerem mésta je
Matefské centrum Pohoda, které
sidli v budové mésta. VSeobecné jsou
volnocCasové aktivity silnou stran-
kou naseho mésta a podporujeme je
grantovym programem, ktery je sta-
bilni podporou pro ¢innost spolkd.
Déti i dospéli maji velké vyziti. )iz
nékolik let pofaddme v prvni Skolni
den akci ,V Semilech se nenudime”. Je
to prehlidka krouzkd a aktivit kde si
kazdy mize pfimo prohlédnout, jaké
ma moznosti a seznamit se s nimi.

Dlouhodobé mésto investuje do své
infrastruktury. Budujeme nova hristé
a na Ostrové jsme postupné vybudo-
vali prostor pro setkavani, ktery je
bezpecny pro déti dopravng, je zde
chranénd kavarna a klidovd zéna.
Investujeme do bezmotorové dopra-
vy, abychom posilili pohyb po mésté
a tim pfrispéli k ochrané Zivotniho
prostfedi, které povaZujeme také
za zasadni aspekt kvalitniho bydlenfi
a prorodinné politiky. Mladi lidé se
do Semil zacinaji vracet predevsim
vychovavat déti v kvalitnim 3Skolstvi,
které jim nabizi mnoho alternativ.
Semily maji jako jediné mésto wal-
dorfské Skolstvi ve vSech stupnich
(MS, ZS a stredni $kola).

Staly jsme se pilotnim okresem od
Ministerstva Skolstvi k podporFe Skol-
stvi a vznikl zde Stfedni ¢lanek pod-
pory Skolstvi. Vénuje se pfimo Skoldm
a snaZzi se odbFemenit vedeni Skol
a vénovat se jim a podporovat.

Cena najemného je také zasadnim
prvkem. Chceme, aby i mladi lidé méli
mozZnost ndjemného bydleni. Més-
to vlastni pres 600 bytl a investuje

zpravodaj rodinné politiky Libereckého kraje

SEMILY

najemné do jejich modernizace, a to

nejen bytd, ale i domd. Najemné sta-
novujeme s ohledem na jeho dostup-
nost. Nemalé finance jsme investovali
do regeneraci sidliSt a budeme v tom
dale pokracovat.

Budeme se intenzivné vénovat té-
matu energetiky a pfipravujeme
strategicky dokument, ktery nam
pomdUZe realizovat sobéstalny systém
zaloZzeny na vice médiich, abychom
omezili zavislost na plynu a zajistili je
i s ohledem na mistni zdroje. Budeme
se zaobirat moZnou obnovou central-
niho rozvodu tepla a hledat Uspory
v méstskych domech.

Nasi snahou je podpofrit pFivétivé by-
dleni v malém mésté s kvalitnim Zivot-
nim prostfedim, zajistit vzdélavani,
socialni sluzby, zdravotnictvi, dopravu
a verejny prostor pro rodiny.

Bc. Lena Mlejnkova,
starostka mésta Semily

rodinam
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Liberecky kraj seshiral
prvnich 20 prikladu
dobré praxe rodinné

politiky

Liberecky kraj vydal v roce 2022
Sbornik dobré praxe rodinné politiky
v Libereckém kraji. Distribuci tohoto
sborniku chce Liberecky kraj dostat
problematiku rodinné politiky vice do
povédomi obci a ukazat, co rodinna
politika pfindsi. Za timto ucelem byli
osloveni mnozi aktérFi vénujici se pod-
pofe rodin v kraji, mezi kterymi byly
napriklad obce, nestdtni neziskové
organizace, prispévkové organizace
nebo také soukromé firmy. Sesbirané
priklady zahrnuji mnoho rlznych
oblasti, ve kterych lze rodiny pod-
porovat, at uz je to sladovani rodin-
ného a pracovniho Zivota, podpora

rovnych pfileZitosti, podpora bydleni,
rozvoj volnocasovych aktivit, zvySeni
rodicovskych kompetenci, stabilizace
a rozvoj rodinnych vztahd, a nebo
také podpora mezigeneracnich vzta-
ha.

Sbornik je ke staZzeni
na www.rodinalk.cz.

Liberecky kraj bude nadéle pokraco-
vat ve sbirani pfikladd dobré praxe
rodinné politiky a pfipadné dalsi
prispévky budou v elektronické verzi
uverejnény na vyse uvedené strance.
Vite-li o néjakém prikladu dobré praxe

z Libereckého kraje, ktery by mohl byt
uverejnén, zaslete ho na e-mail
rodina@kraj-lbc.cz.

Mgr. Kamila Timova,
koordinatorka rodinné politiky

Pro¢ se stat
péstounem?

V rdmci kampané MIT DOMOV A RO-
DINU ,Samozfejmost, nebo vzacnost?”
byl v letoSnim roce vytvoren audiospot
a videospot, ktery zddraziiuje duleZi-
tost péstounstvi. Zajima Vas, pro€ se
stat péstounem?

Podivejte se na videospot
na www.rodinalk.cz.

rodinam

@ MIT DOMOV A RODINU. Samozrejmost, nebo vzacnost?

Vysild: 3 Youlube
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Tyden
ndhradniho 17.— 23.10. 2022
rodicovstvi e

,Mit domov a rodinu - samoziejmost,

\" LibereCkém kraji nebo vzacnost?”
17.10. Pondéli

15:00 - 17:00 hod. Centrum Domov a rodina, Antonina Dvoiaka 2243, Turnov,
www.centrumdar.cz

DETI PATRI DO RODINY
18.10. Utery

13:00 - 15:00 hod. M&stsky Gfad Zelezny Brod - OSPOD
Zasedaci mistnost ve 3. patfe budovy B, Namésti 3. kvétna 18, Zelezny Brod
www.zeleznybrod.cz

Setkani pro zajemce na téma NAHRADNI RODINNA PECE

15:00 - 18:00 hod. Krajsky urad Libereckého kraje

Krajska védecka knihovna (4. patro) a zivé na YouTube kandle knihovny,
Rumjancevova 1362/1, Liberec
www.rodinalk.cz

PESTOUNSTVI - MYTY A REALITA

8:00 - 19:00 hod.  Centrum Protéz, Krajska védecka knihovna (2. patro) Rumjancevova 1362/1, Liberec
www.centrumprotez.cz

VYSTAVA PESTOUNSTVI JAKO CESTA

16:00 - 19:00 hod. Rodinné centrum Majék Tanvald, U Skolky 579, Tanvald
www.centrumajak.cz

DEN OTEVRENYCH DVERI

KONTAKTNI KAMPAN prijdte se nas zeptat, co Vas o nahradnim rodicovstvi zajima.

17.-19.10. 10:00 - 17:00 hod. LIBEREC / nam. Dr. Edvarda Benese

Krajsky ufad Libereckého kraje, Amina - sluzby pro rodinu,
Centrum Protéz

17.-20.10. 9:00 - 15:00 hod.  CESKA L[PA / nam. Dr. Edvarda Benese, Ceska Lipa
Charita Ceska Lipa - Centrum pro péstounské rodiny

Z3astitu nad akci prevzal ndméstek hejtmana Libereckého kraje Mgr. Petr Tulpa \\ ere‘:kv ?‘iﬁ‘%@

ral MIT DOMOV A RODINU
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19.10.

8:00 - 17:00 hod.

8:00 - 17:00 hod.

8:00 - 17:00 hod.

8:00 - 19:00 hod.

18:30 - 19:00 hod.

15:00 - 17:00 hod.

0Od 15 hod.

Streda

Magistrat mésta Liberec - OSPOD
Dr. Milady Horakové 580/7, Liberec (3. patro), www.liberec.cz

DEN OTEVRENYCH DVER(

Centrum pro rodinu Naru¢, Skalova 540, Turnov, Www.naruc.cz
DEN OTEVRENYCH DVERI

s rv

Méstsky Gfad Semily — OSPOD, Riegrovo namésti 63, Semily, www.semily.cz
SETKANI ZAJEMCU O NAHRADNI RODINNOU PECI

Centrum Protéz, Krajska védecka knihovna (2. patro) Rumjancevova 1362/1, Liberec
www.centrumprotez.cz

VYSTAVA PESTOUNSTVI JAKO CESTA

Centrum Protéz, Gospel Generation
v Krajské védecké knihovné (2. patro) Rumjancevova 1362/1, Liberec
www.centrumprotez.cz, www.gospel.centrumgenerace.cz

VYSTOUPENI GOSPEL GENERATION

Centrum Domov a rodina, Délnicka 243, Semily, www.centrumdar.cz
DETI PATR DO RODINY

Dobréa rodina, Vestibul jablonecké radnice, Mirové ndmésti 3100/19, Jablonec n. N.
www.dobrarodina.cz

VERNISAZ MOJE RODINA

20.10.

16:00 - 19:00 hod.

Ctvriek

Amina - sluzby pro rodinu
Jablonecka 8/31, Liberec, www.amina-nrp.cz

PESTOUNSTVI NAZIVO: BESEDA S PESTOUNKAMI

21.10.

9:00 - 12:00 hod.

Patek

Charita Ceské4 Lipa — Centrum pro pé&stounské rodiny
Masna 88, Ceska Lipa, www.cpr-fchcl.cz

BESEDA S PESTOUNY

INTERNETOVA KAMPAN

17.-21.10. Rodina v centru / Facebook a Instagram

Osvétova facebookova a instagramova kampan, www.rodinavcentru.cz

17.-23.10. Centrum pro rodinu Néaruc

.Nejsou to jen ¢isla” aneb co zarucené nevite o péstounstvi
www.naruc.cz

Z4astitu nad akci prevzal naméstek hejtmana Libereckého kraje Mgr. Petr Tulpa \lee{(ec!(y %@%@
ral MLT DOMOV A RODINY
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Bydleni neni
samozrejmost

2/ DUM
NA PUL CESTY?

DUm na pll cesty v Liberci, jez zfizuje
organizace Most k nadéji, je socialni
sluzba urCena pro mladé dospélé
(18-26 let), ktefi opoustéji po do-
sazeni zletilosti Ustavni zafizeni
(tj. détské domovy, vychovné a dia-
gnostické Ustavy, vykon trestu), anebo
pro mladé dospélé, ktefi jsou ohroze-
ni socialnim vyloucenim.

Vyznam sluzby tedy spocivd v maxi-
malni mozné podporfe mladych lidi
bez rodinného zdzemi, ktefi se po
odchodu z Ustavni vychovy nevyhnu-
telné ocitaji nepfipraveni v Zivotnich
situacich, jez jsou pro né casto bez-
vychodné.

Ddm na pual cesty Liberec, stojici

v samém centru Liberce, nabizi
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predevsim ubytovani pro tyto mladé
dospélé, jez je obzvlasté v dnesni
dobé tak vzécnou a dlleZitou komo-
ditou na trhu. DUstojné a odpovidajici
bydleni je zakladnim predpokladem
prevence patologii a socidlniho vy-
louc€eni. Pro toto jsou urleny tFi byty
o celkové kapacité 10 klientd. Tyto
jsou zafizeny jako bézné bydleni.
Klienti tak maji k dispozici sv{j vlastni
prostor s posteli, skFini, stolem etc.,
zaroven je vSak byt vybaven zcela
funkéni kuchyni, socidlnim zarizenim
a spole¢nymi prostory, kde mohou
klienti travit volny c&as. Nicméné
poskytnutim bydleni nase sluzba ne-
kon¢i. Sougasti Domu na pul cesty Li-
berec je de facto 24hodinova sluzba
pracovnikd. Od 7.00 - 22.00 jsou zde
pro klienty k dispozici kontaktni pra-
covnici, ktefi s nimi Fesi nejrdznéjsi
problémy, jeZ se jim na cesté Zivotem
vyskytnou. Od exekuci, do kterych je
leckdy pfivedli jejich vlastni rodice,
pres hledani zaméstnani, ndvazného
bydleni, komunikaci s Ufady etc., az
po zaleZitosti zavislosti, psychickych
problémd, &i feSeni traumat.

A dale od 22.00 - 6.00 je na Domé na
pul cesty pritomna nocni sluzba, jez
se stara o klidny béh domu i v no¢nich
hodinach, zaroven v3ak o bezpecnost
kazdého jednoho klienta.

DuleZitou sou&asti Domu na pul cesty
Liberecje ovSem také prakticka pfipra-
va na Zivot. Klienti jsou sezndmeni
s domovnim fadem zaFizeni a ten-
to musi dodrZovat. Jeho soudasti je
pak pravidelny udklid na pokojich,
zdkaz uZivani a prechovavani vSech
omamnych a psychotropnich latek,
povinnost prospésné prace pro ce-
lou komunitu, ¢&i zakaz agresivniho
chovani. Paklize klienti tento fad ne-
dodrzuji, mohou byt sankcionovani

zpravodaj rodinné politiky Libereckého kraje

dle bodového systému, ktery v kraj-
nim pripadé mudze vést az k vyloucenf
ze sluzby. Nicméné toto neni smyslem
Domu na pUll cesty, a tak se snazime
témto prohfeskdm proti domovnimu

M

MOSTKNADEI

wee

Most k nadéji
DGm na pul cesty Liberec

Felberova 256/11, 460 01 Liberec 1

www.mostknadeji.eu
vedouci.dpc@mostknadeji.cz
dpc@mostknadeji.cz

724 827 968, 725 128 620

fadu co nejvice pfedchazet. Zaroven
mohou klienti vyuzit pomoci pracov-
nikd v oblasti stardni se o domacnost.
Asistovana priprava pokrmd, hospo-
dafeni s financemi, prani, Zehleni,
nacviky na jednani s Grady (pracovni
pohovory, obecné jednani s lidmi),
asistence na Urady ¢i traveni volného
¢asu (k tomuto slouZi téz spolecenska
mistnost, jeZz je vybavena televizi
a pohodlnym sezenim, zde mohou téz
klienti pfijimat navstévy prichazejici
z venku) jsou nedilnou soucasti port-
folia nasich pracovnikd a s témito se
prakticky dennodenné zabyvaiji.




FrantiSek se do Domu na pUll cesty
Liberec dostal pres terénni programy
pro lidi ohroZené drogou a K-centrum
Liberec, vSechno sluzby, které spadaji
pod Most k nadéji.

FrantiSek priSel jako kluk, kterého
odchytli ,terénaci” na ulici, ktery
u nich ménil stfikacky, nevédél kudy
kam a hrozilo mu vézeni. Spole¢nym
Gsilim ,terénakd” a ,kackard” se ho
podafilo ubytovat na Domé na pdl
cesty. Zpocatku byl FrantiSek dost
nedlvérivy a bazlivy a z jeho chovani
bylo zfejmé, Ze to v Zivoté nemél pFilis
jednoduché. Rodi¢e o ného nejevili

pfilis zajmu, naopak mu pfitéZovali
svymi pGjckami na FrantiSkovo jmé-
no. A tak jediny, kdo se skutec¢né
o FrantiSka zajimal, byl jeho déda,
ktery se mu snazil pomahat, jak jen
mohl. VSak byl také dé&da pro Fran-
tiska velice dllezity. Zacatky Frantis-
ka na Domé na pul cesty viak nebyly
jednoduché. Pral se se svoji zavislosti,
a ne vzdy se mu to uplné dafilo. Tak-
téZ se nad nim snasel soumrak sou-
du, ze kterého nakonec vzeslo, Ze
musi FrantiSek nastoupit do soudem
narizené Ustavni 1éCby - ke v3i smdle,
tento ndstup v3ak mél probéhnout
az za dva roky. Frantisek, tedy v mo-
menté, kdy mél konecné stfechu nad
hlavou, zacal po vzajemné domluvé
pravidelné dochazet do K-centra na
individuaIni rozhovory tykajici se jeho
zavislosti. Z téchto nakonec vzesla
lé¢ba v Psychiatrické 1é¢ebné Cerveny
dvar, kam FrantiSek posléze odjel
a |éCbu Uspésné absolvoval a nasled-
né se vratil zpét na DUm na pul cesty
a za pomoci kolegl si nasel praci. Po
absolvovani 1é¢by mu byla soudné
nafizend |é¢ba zménéna na ambu-
lantni a tuto jiz dale absolvoval v Li-
bereckém K-centru, dale za podpory
Domu na pUl cesty. Zde se nasledné
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spojil s Programem socialni prevence
(téZ pod Mostem k nadéji) a za jejich
pomoci se zapojil do programu Hou-
sing first mésta Liberce, kde nasledné
ziskal bydleni, do kterého se z Domu
na pull cesty odstéhoval. Oviem i tak
Frantisek zlstadval s kolegy z Pro-
gramu socialni prevence v kontaktu,
a tak mUZzeme védét, Ze dnes jiz bydlIi
zcela ve svém, chodi do prace a ob¢as,
kdyz potfebuje, obrati se na kohokoli
z nas z Mostu k nadéji. Neni to typic-
ky klient; vétSinou se nesetkdvame
s tak dobrymi konci (a co je vlastné
dobry konec?), ale radi si Frantiska
pfipomindme, uz jenom diky tomu, Ze
se nam povedlo vyuZit vSech sluZeb,
které Most k nadéji ma a za pomoci
promysleného case managementu,
se zadafilo jej nasmérovat spravnym
smérem.

Bc. Jifi Simeth,
vedouci programu Diim na pul cesty

rodinam




KULTURA rodiNAM

Zoologicka

zahrada

v Liberci

vstoupila do
noveé etapy sve
existence

NECO Z HISTORIE

Zoologickd zahrada v Liberci je nej-
star$i zoologickou zahradou na Uzemf
byvalého Ceskoslovenska. Byla zaloZe-
na v roce 1904 a az do roku 1926 byla
jedinou zoologickou zahradou na
Gzemi CSR. Na plo%e cca 13 ha mo-
hou navstévnici obdivovat vice nez
170 druhl zvifat (cca 1400 jedincl) ze
vSech kontinentd.

Od dob svého vzniku je liberecka

rodinam

zoo spojena kromé jiného s chovem
raznych druhd ptactva, jeji Uplny
zacatek je spojovan s vefejné pfistup-
nou ptaci voliérou. | v soucasnosti je
tato tradice v Liberci viditelnd, zahrada
patii k tém, které chovaji unikatni kolek-
ci dravych ptakd. Kromé ptactva jsou
ale v expozicich této zahrady k vidéni
dal3i ohrozené druhy od velkych savc(
az k malym obojzivelnikdm. K tém nej-
vzacnéjsim zvitatim patfi lev berbersky,
osel somadlsky, urial bucharsky, zebra
bezhfiva nebo lachtan hfivnaty.

zpravodaj rodinné politiky Libereckého kraje

ZOO

LIBEREC

Zoologickd zahrada Liberec ale neni
jen zoo. Spada pod ni také Centrum
pro zvifata v nouzi ARCHA, Stfedisko
ekologické vychovy DIVIZNA a Kulturni
a spolecenské centrum Lidové sady
v€etné Dé&tského koutku. Takze nabidka
sluzeb je opravdu komplexni. ARCHA
slouZi nejen jako Utulek pro zatoulang,
nechténa ¢ tyrand domaci zvifata,
ale je to také zachranna stanice, ktera
poskytuje pomoc volné Zijicim zvifatim
v nouzi. Kazdy rok pfijme a o3etfi vice
nez 1000 zranénych zvirat, kterd by bez
péce zachranarl nebyla schopna ve vol-
né pfirodé prezit.

A jeSté néco navic - na konci letosnich
prazdnin bylo ve spodni ¢asti zoo in-
stalovano vice neZz 30 sklenénych
plamenakd, ktefi pochazi z rukou skla-
0 renomované sklarské dilny Pacinek
Glass. Sklenéné ptaci plastiky budou
celoro¢né umistény na malém ostrivku
a jsou dlkazem, Z7e i zoologickd za-
hrada mdze byt mistem, kde najdete
umeélecké dilo reprezentujici mistni
tradice a uméni zdejSich Femesinikd.
PFijdte se do Zoo Liberec pfesvédcit na
vlastni o€i.




STRUCNA SOUCASNOST

Doporucena navstévnicka trasa

méfi necelé tfi kilometry. Zahra-
da si dlouhodobé buduje pozici
svétové uzndvaného ochranarského
i vzdélavaciho zafizeni, spolupracuje
s mnoha organizacemi z celého svéta.
Jako prvni zoo v Evropé zacala chovat
takiny ¢inské, chlubi se v Cesku nejvétsi
chovnou skupinou kriticky ohroZzeného
osla somalského nebo pavianl plas-
tikovych.  Mezi daldi navStévnicky
oblibend zvifata patfi i pandy Cervené,
lev berbersky, slon indicky, Zirafy, zebry
¢i lachtani hfivnati. Z dravcd si nejvétsi
pozornost zaslouZi predevsim orlosup
bradaty, ktery je zapojen do projektu
reintrodukce, tedy navratu do volné
pFirody.

Libereckd zoo je idedlnim mistem pro
vylety rodin s détmi. Je otevfend ce-
loro¢né&, vstupné i oteviraci doba se
méni dle sezény. Vice k ndvstévnickému
komfortu, parkovani nebo akcim pfimo
Vv z00 najdete na www.zooliberec.cz.

Ulohou a cilem modernich zoologickych
zahrad nenf jen chov a péce o ohrozené
a vzacné druhy zvifat pfimo v zoolo-
gickych zahradach. Stéle vétsi dlraz je
kladen i na ochranu fauny a fléry ve vol-
né prirodé v mistech jejich pfirozeného
vyskytu - tzv. ochrana IN SITU. Dvé ko-
runy z kazdé vstupenky do liberecké zoo
putuji na ochranu ohroZenych zvifat na
rdznych mistech nasi planety. Poméahaji
slondm, outlofidm, koraldm, jelinkdm
sambarim nebo zpévnym ptakdm. Zoo
Liberec se podili na ochrané vzacnych
druhl zvifat a biodiverzity predevsim
v oblasti Indonésie, Filipin a stfedni Af-
riky.

V soucasnosti zahdjila Zoo Liberec dalsi
etapu své existence. Od 1. 1. 2022 se sta-
la prispévkovou organizaci Libereckého
kraje a cekd ji kromé Uprav a rekon-
strukci pavildonG a navstévnickych ex-
pozic i rozsifeni o nové Gzemi. Tam se

planuji velké pFirodni vybéhy pro chlad-
nomilngjsi zvirata vcetné druhd, které

zoo je$té nechovala a v soucasnosti
nechova.

Zoo Liberec projde do roku 2025 vyraz-
nou proménou. Rozdifeni zahrady
o nové uUzemi s velkymi pfirodnimi
vybéhy pro nové druhy zvifat, nové
moderni expozice i kompletni rekon-
strukce stdvajicich pavilonl - to vie
Ceka Zoo Liberec v nasleduijicich letech.

Diky uzaviené dohodé mezi méstem
Liberec a novym zfizovatelem Zoo Li-
berec, Libereckym krajem, ktera pfinasi
pfislib pravidelnych investic ve vySi
50 miliond K¢ ro¢né do rozvoje arealu,
planuje libereckd zahrada v nasledu-
jicich letech celou Fadu oprav, rekon-
strukci i novych investi¢nich projektd.
Dlvodem je predevsim dlouholeté pod-
financovani zoo a stavebni stagnace,
kterd se podepsala na podobé témér
vSech budov i expozic v soucasném
arealu zoo. Ty diky ménici se legislativé
a stale vyssim welfarovym narokim ze
strany Evropské asociace zoologickych
zahrad a akvarii (EAZA) jiz prestavaji
splfiovat soucasné pozadavky na chov
celé fady ohrozenych druhl zvifat
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i odpovidat podminkdm modernich
zoologickych zahrad.

krokem je zadani studie nové podoby
zoologické zahrady, ktera se postupné
rozsifi o dalSich 12 hektard za soucas-
nou konecnou stanici tramvaje do okoli
byvalého lesniho amfitedtru. Zmén
dozna i stavajici aredl. Hotové jsou Upra-
vy v interiéru pavilonu Selem a podob-
nym zpUsobem se pfipravuji i opravy
a Upravy v pavilonu primatd a pavilo-
nu ziraf. Dokoncend byla tzv. Stez-
ka rododendrony, kterd zokruhuje
navstévnickou trasu u pavilonu Zoo-
expo. Dodélavaji se Upravy v hornim
patie pavilonu trop(. Na jare 2023 bude
otevfeno nové bistro s konzumacni z6-
nou u détské kontaktni zoo. Zaroven
probihaji pripravné a projekéni prace na
kompletni rekonstrukci pavilond Ziraf
a levhartl, Labutiho jezirka i nékolika
dalSich expozic, které pfinesou vyrazné
zlepSeni Zivotnich podminek chovanym
zvitatdm.

Nové Uzemi o velikosti cca 12 ha nese
pracovni ndzev Udoli ohrozené divociny
a nachazi se v udoli za Sovovou ulici
smérem k byvalému lesnimu amfitea-
tru. Timto Udolim nevede Zadna turis-
ticky znacend cesta a z hlediska uzavreni
prostoru se pro béznou verejnost nejed-




na o vyznamny zasah. Vétsina pozemkd

jsou lesni porosty. Stavajici a novy areal
by byl propojen mostem nad Sovovou
ulici.

Zoo Liberec zde planuje vybudovat rela-
tivné levné, prostorné pfirodni expozice
pro chladnomilné druhy zvifat, jako je
napfr. tygr ussurijsky, medvéd, vlk ¢ zubr
evropsky, jejichz chov nevyZaduje stav-
bu nékladnych vytdpénych pavilon0.
Zaroven se na nové Uzemi presune
i Fada stavajicich chovanych druh(, ¢imz
dojde ke zvySeni prostorové kapacity ve
stavajicim aredlu. Jaka ale bude vysled-
na skladba zvifat v tomto udoli, zalezi
samoziejmé na doporuceni odbornikd,
stupni ohroZenosti daného druhu a na
spolupraci s jednotlivymi koordinatory
chov.

Hlavnim dlvodem, ktery zoologickou
zahradu k tomuto rozhodnuti ved|, je
predeviim novelizace zdkond o cho-
vu volné Zijicich zvifat v lidské péci. Ta
vyrazné zménila a zpfisnila podminky
pro chov fady druhl a nékteré ze sta-
vajicich vybéhl nebudou nové stano-
vené parametry splfiovat. ,Ocitli jsme se
na pomysiném rozhrani. Bud mézZeme
jit nadale cestou sniZzovani poctu cho-
vanych druhl a vzdat se chovu prosto-
atraktivnich zvifat jako jsou Selmy di
sloni. Nebo mdzeme usilovat o rozsireni
stavajiciho aredlu. Dosud jsme zpfis-
fnovani norem na chov ohroZenych
druhl v lidské péci Fesili snizovanim
poctd zvifat a spojovanim vybéhd. To
ale nemlzeme délat do nekonecna.
V minulych letech jsme z prostorovych

dlvodl skoncili napriklad s chovem
nosorozcl, orangutant ¢i gepardd”,
vysvétluje feditel zoo David Nejedlo.

Soucasti nového arealu je i opustény
lesni amfiteatr, ktery bude po rekon-
strukci slouzit k ukazkdm sokolnictvi
a letovych dovednosti dravych ptakd,
ale i dalSim kulturné vzdélavacim pro-
gramUm pro verejnost. Navrzena plo-
cha nového Uzemi bude napojena i na
stavajici Détsky koutek, ktery zoolo-
gicka zahrada jiz nékolik let provozuje.
Ten by pro verejnost zUstal samostatné
pristupny i nadale bez nutnosti vstoupit
do arealu samotné zoo.

Kdy se aredl za¢ne rekonstruovat za-
tim neni jesté jisté. Zoo Liberec je mo-
mentalné ve fazi priprav dokumentt
a brzy vyhlasi vefejnou soutéz na dodani
architektonicko - krajinarské studie.

Na Upravé nového aredlu bude li-
berecka zoo i z finan¢nich ddvodu pra-
covat postupné. Nejprve bude potreba
cely aredl oplotit, zasitovat a pfipravit
infrastrukturu. Prvni vybéhy by mohly
vzniknout v Fadu nékolika let.

Projekt Udoli ohroZené divociny si klade
za cil udrZet konkurenceschopnost
i Uroven zahrady za relativné co nej-
mensi financni naklady. Jakou ¢astku si
v3ak vyzada, predstavi az tzemni archi-

tektonickd studie a niz3i stupef pro-

jektové dokumentace. JiZz nyni se v3ak

Zoo Liberec, prispévkova

organizace

Lidové sady 425/1, 460 01 Liberec 1

www.zooliberec.cz

482 710 649, 608 014 005

da Fici, Ze naklady na realizaci tohoto
projektu se budou pohybovat v Fadu
desitek, nikoli stovek miliond korun.

| pres svlj aktudlni stavebni rozmach
a planovany rozvoj si liberecké zahrada
chce i nadale zachovat sv(jj charakter
klidného a odpocinkového lesoparku
vhodného nejen pro rodinny wylet,
ale i pro relaxaci a prijemnou a pou¢-
nou prochazku pro kazdého. Je prav-
dépodobné, Ze se v nejblizSi dobé
navstévnici ob&as setkaji s kratkodobym
uzavienim nékterého z pavilonl, ale
bude wurcité zajimavé sledovat, jak
planované projekty v zahradé postupuji.
V Liberci véri, Ze navstévnici oceni vse, co
se v zahradé pro né i pro zvifata a cho-
vatele v nejblizSich letech vybuduje.

Ing. Marta Dostalova,
Zoo Liberec
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ZABAVA PRO CELOU RODINU

Zima vola, pojd’

si hrat

Zima uZ je tady a at bude dlouha
¢i kratka, bila ¢i na blaté, mame
pro vas opé&t par napadi a tipu na
zdbavu s détmi, které vyuZijete
venku i doma. UzZ jste nékdy stavé-
li snéhuldaka na stromé? A vite, ko-
lik vody bude v nadobé, kdyz do ni
naberete snih a nechéite ho roztat?
Udélejte si s détmi sazku a kdo
prohraje, tak ten bude myt po ve-
Cefi nadobi! Naméty sepsalo Rodin-
né centrum Zvonecek z Liberce.

1

Do prlhledné nadoby naberte snih
a dobre ho upéchujte, aby se ho tam
veslo co nejvic.

Oznacte si fixou, kam az snih saha.
A barevnymi Carami si oznaclte svoje
tipy, kam bude dosahovat voda, az snih
roztaje.

Zaroven muizete spole¢né pozorovat
mnozstvi drobnych ¢astic a nedistot,
které se ve vodé objevi, pfesto, Ze jste
nasbirali Cisty snih.

Na pokus mUzZete navazat i povidanim
o kolobéhu vody na Zemi. KdyZ snih
roztaje, odtece do potlckd, rek, mofi
a ocednl. Tam se vypafi na oblohu,
putuje a nad pevninou z né&j vzniknou
mraky, ze kterych ¢asem znovu prsi ne-

rodinam

bo snéZi. Na sklenici s vodou mUzete
natahnout potravinarskou félii (napev-
no, mlzZete zafixovat tfeba gumickou)
a dejte pfes noc na topeni. Rano by vam
mélo ve sklenici prset!

2. JAZYKOLAMY

Drnky brnky, brnky drnky! Srnka
cvrnka srnci trnky. Srnec mrkne na
srnku: Cvrnkni trnku do hrnku!

Hleda lama lamé. Neni moje lamé
v jdmé? Ale lamé spi si v slamé.

Koté v byté hbité mota nité.

3.

VétSinu déti velmi bavi stavét snéhulaky,
ale kdyz neni snéhu dostatek, nebo mate
jen chvilicku ¢asu, muizete se nechat
inspirovat stromovymi snéhuldky. Na ty
vam postaci par kulicek snéhu, nékolik
kamink{ a klacikd, fantazie a chut tvofit.
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TVORENI

Pomdicky:

* Modrd Ctvrtka nejlépe formdt A3
« Sedy papir

* Bilg tempera

« Cerny fix

« Vidlicka




Na Sedy papir nakreslete dvé kole¢ka na oci Tvary vystfihnéte, usi vytvofite rozstfizenim Fixou domalujte oci a cumacek.
a dva ovaly. Jeden na cumak a z druhého jednoho ovélu.
budou usi.

Na stfed modrého papiru udélejte velkou Od stfedu do kraju vidlickou rozmazavejte Do mokré barvy vtisknéte usi, cumacek a oci.
kariku bilou temperou. barvu, aby vdm vznikla chlupata hlava
pro medvéda.

HRY NA DOMA Pro mensi déti jde nahradit kartickami
s rdznymi barvami.

A na zavér se mulzete
o lednim medvédovi

nautit basnicku n Lucie Hampacherova,

Pomdicky: Rodinné centrum Zvonecek,
~ - « Karticky s pismeny abeced! Liberec - Ruprechtice
MEDVEDI ﬂmm} pismeny abeceey P

HADANKA
Jeden hrac vzdy vylosuje pismeno abe-
Kdo se na ke plavi k bfehu

o - cedy a precte ho véem hraclm. Potom
a ma koZich v barvé snéhu?

se vsichni snaZi v ur¢eném ¢ase doma
Kdo v zemi, kde mrazy sili, - . o . o

. zy stil objevit a donést, co nejvice predmétd,
Zije rad?

o zacinajicich na dané pismeno.
Je otuzily.

Po vyprseni ¢asu, zkontrolujeme sprav-
nost a spocitdme body.
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NAHRADNI RODINNA PECE

Skutecné pribéhy

péstounstvi
Zz Libereckého kraje

Ve Ctvrtém Cisle zpravodaje Rodindm
jsme Vam predstavili prvni dva skutecné
pribéhy péstounstvi z naseho kraje. Jed-
nalo se o pfibéh Marcely a jejich dvou
mladSich sourozencd, jejichz matka
byla zavisla na alkoholu a pfibéh Honzi-
ka a jeho dlouhé a spletité cesty ke
Stastnému domovu. V rdmci kampané
MiT DOMOV A RODINU ,Samoziej-
most, nebo vzacnost?” byly sesbirany
celkem ctyri pfibéhy a my Vam nyni
predstavujeme dalsi dva, a to pribéh
dvou sester Julie a Anny, které spolu
nemohly po néjakou dobu vyrdstat
a pfibéh Gabiny, kterd nasla novy do-
mov u péstound i presto, Ze si sebou
do Zivota nese dé&dicné predpoklady
k nevylécitelné nemoci. Prostrfednic-
tvim téchto skutecnych pribéhl tak
mUzete nakouknout, jakymi Zivotnimi
peripetiemi si ve svém véku tyto déti jiz

prosly, jaké to je vyrUstat v pé&stounské

Julie a Anna

rodinam

rodiné a jak dulezité je mit blizkou oso-
bu, kterd poskytne bezpecnou narug,
lasku a porozuméni. Skrze pribéhy pés-
tounstvi bychom radi podpofili ndhrad-
ni rodicovstvi a zvysili pocet péstount
v Libereckém kraji.

JULIE A ANNA

~Velka rodina neni vZdyc-
ky vyhra"

Julie a Anna, dvé sestry, jedna rodi-
na, rdzné osudy. Ackoliv je déli necelé
dva roky, divky vyrlstaly po dlouhou
dobu oddélené. Julie Zila s babickou
z matciny strany, Anna s babickou
ze strany otce. Pro¢? Divky pochaze-
ji z etnicky smiSeného svazku a Julie

ug

jednoduse méla to “Stésti”, Ze se vice

podobala matce a jeji rodina o ni pro-
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jevila po narozeni neodbytny zajem.
Vhodné podminky ji ale nepfipravili.
Julie zazivala fyzické i psychické tyrani.
Jeji sestra Anna naopak bydlela u otco-
vy matky, babicky RGZenky. O Annu se
babicka s manzelem starali prakticky od
malicka, oficidlné ji maji v péci od jejich
6 let. Vyhrocena situace v roding, kde
Zila mala Julie, pfiméla babicku RGzenku
obratit se na mistni OSPOD, se kterym
zaclala spolecné Fesit jejich dlouhodobé
neutésené rodinné zazemi. Dobra véc
se nakonec podafila a ve spolupraci
s Urady byla i Julie oficidlné svérena
do jeji péce. Zda se, Ze pribéh ma do-
bry konec, nicméné to nesmaze Gjmy,
které dopadly na kfehkou détskou dusi.
MdZeme tak dékovat viem, ktefi se
neboji za osudy déti bojovat a ve spo-
lupraci s doprovodnymi organizacemi
a Urady jim dat novou Sanci. Déti pak
maji konecné moznost uzivat si détstvi
takové, jaké ma byt! Kromé Julie a Anny
poskytla babitka s manzelem domov
dal$im dvéma romskym holcickam, se
kterymi v soucasné dobé tvori spokoje-
nou rodinu.

Jednd se o skutecny pribéh péstoun-
stvi z Libereckého kraje, ve kterém byla
zménéna jména. Text i fotografie jsou
autentické a jsou autorizovany nahrad-
ni rodinou.

~Nejista budoucnost neni
prekazkou”

Desetiletou Gabinu pfijala Jana do péce
pFed osmi lety. Gadbina ma v biologické




Gabina

BliZsi informace ke kampani MiT DOMOV
A RODINU ,,SamozFejmost nebo vzacnost?"

www.rodinalk.cz

n Faceboook @mitdomovarodinu

’ MET DOMOY A RODINU

“SAMOZREJMOST NEBO VZACNOST ?”

rodiné diagnostikovanou nevyléitel-
nou nemoc, tzv. Huntingtonovu cho-
robu. Je to onemocnéni mozku, jez
vede k postupné demenci nemocného
a graduje nesamostatnosti a Uplnou
zavislosti na pecovateli. Gabina je v3ak
zatim zdravé a veselé dité. Ani toto
Jriziko" Janu a jejiho, tehdy tfinacti-
letého, syna neodradilo od toho, aby
dvouleté holci¢ce poskytli novy domov.
Dnes je Gabina ve srovnani s dobou,

kdy si ji Jana pfivezla z kojeneckého
Ustavu, sebevédomad divka, kterd ma
svou hlavu a nézor. Ackoliv je Jana dle
svych slov vyrovnana s tim, Ze situace
je takova, jaka je, neubrani se obavdm
o Gabininu budoucnost. REeni ,krev
neni voda” tady neplati. Z nejisté a ne-
domazlené holcicky, ktera zrcadlila
ostatni déti, aby se zalibila, je veseld
a aktivni sle¢na. Hraje vyborné na
klavir, bavi ji tenis, déla atletiku, milu-
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je svitkovou a palacinky. Predsudky
v péstounstvi nemaji misto a velké diky
patfi lidem, ktefi davaji Sanci détem bez
ohledu na jejich mozné diagndzy, pro-
gndzy a dédicné predpoklady. Klobouk
doll pred takovym odhodlanim, odva-
hou a velkym srdcem!

Jednd se o skutecny pribéh péstoun-
stvi z Libereckého kraje. Text i fotogra-
fie jsou autentické a jsou autorizovany
nahradni rodinou.

Mgr. Kamila TGmova,
koordinatorka rodinné politiky

Gabina

rodinam




Jmenuju se Josefina, ale fikaji mi Pepinko.

Je mi sedm a zacala jsem chodit do svoji Skoly. Ta je trochu
jind, fika se ji specialni. Chodim tam, protoZe moc nemluvim,
Spatné vidim a nékdy mam takové divné dny, kdy hodné
kii¢im. Uklidfiuji mé pisnicky, ty vydrZzim dlouho poslouchat.
Rada jsem na zahradé, kde pozoruji zvirfatka, koukam do
nebe a je mi hezky. Potfebuju se spoustou véci pomoct, tieba
s oblikanim a jidlem. Libilo by se mi, kdybych byla nékde,
kde jsou zvitratka, s nimi se rada mazlim.
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